SENIORENVERENIGING “"SEBASTIAEN"
Rietstraat 18, 6003 PM Weert
info@sebastiaen.nl

www.sebastiaen.nl

NL52RAB0O0156984695

Nieuwsbrief nr. 62 1 augustus 2026

Bestuurszaken/ledenzaken;

Het is vakantietijd, een periode waarin weinig activiteiten gepland staan. De wekelijkse
activiteiten fietsen en jeu de boules gaan gewoon door. Het bestuur beziet of er animo
is voor een kookpunt/eetpunt. Verderop is deze nieuwsbrief daarover meer.

Jeu de boules;

Jeu de boules heeft pas enkele malen daadwerkelijk doorgang kunnen vinden. De
temperaturen waren in de achterliggende periode dusdanig dat er weinig belangstelling
was. We blijven de activiteit plannen en bij normaal weer en voldoende belangstelling
wordt er gespeeld. Als het weer zodanig is dat er twijfel is of jeu de boules doorgaat,
kunt u dinsdag aan het eind van de voormiddag even bellen met Toon Timmermans

( tel. 0622029423)

Fietsen;
Het fietsen, georganiseerd vanuit de
vereniging, vindt elke week doorgang

mits de temperatuur niet hoger is dan |

30 graden. De fietsgroep heeft een
appgroep, waarin men elkaar op de

hoogte houdt. Inmiddels is er een i

groepje ontstaan dat bij extreem
warm weer in de voormiddag gaat
fietsen. Wilt u meer weten over het
fietsen en mogelijke deelname,
neemt u dan contact op met Jan
Pleunis (tel. 0657768562)

Ouderengym;

/ X

1Pauze tijden de fietstocht op auustus 2026

Op dinsdag 25 augustus gaat de ouderengym weer door. Er is nog ruimte voor enkele
deelnemers. Voor informatie kunt u contact opnemen met Lies Emans

(tel. 062223504809)
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Actie RABO clubsupport;

Vanaf 7 september a.s. kunt u weer stemmen voor RABO clubsupport. Breng uw stem
uit op onze vereniging. Het brengt elk jaar een leuk bedrag op. In de volgende
nieuwsbrief geven wij meer informatie over de stemprocedure.

Bee-j Bertje;

I.v.m het organiseren van de dag van de ouderen en met het oog op het mogelijk
opzetten van een eetpunt/kookpunt hebben wij op 3 augustus contact opgenomen met
de nieuwe uitbaters. Hierbij werd ons medegedeeld dat de nieuwe uitbaters de sleutel
nog niet hebben omdat het huurcontract nog niet is getekend. De planning is nu dat
het huurcontract op 13 augustus a.s. getekend zal worden. Nick van den Boogaert geeft
aan dat de zaken zeker zullen doorgaan zoals besproken. Op 14 augustus hebben wij
een afspraak met de uitbaters.

Eetpunt;

Het bestuur onderzoekt de mogelijkheid om te komen tot het inrichten van een eetpunt.
De beschikbaarheid van Bee-j Bertje speelt daarin uiteraard ook een rol. De gedachte
is om te komen tot een eetpunt, waarbij de bereiding van de maaltijden door
vrijwilligers wordt gedaan, zodat er voor een vriendelijk bedrag een maaltijd geboden
kan worden. Het sociale contact dicht bij huis, zowel bij het bereiden van de maaltijd
als bij het gebruiken van de maaltijd, is het hoofddoel van deze activiteit.

Om het plan gestalte te geven zijn wij op zoek naar vrijwilligers die hun talent willen
inzetten voor het bereiden van maaltijden, het verzorgen van de maaltijden en het
inkopen van ingrediénten. U kunt zich aanmelden bij Wilhelmien van den Heuvel (tel.
0495-545628)of bij een van de andere bestuursleden.

In de omgeving Weert bestaan er al de nodige mogelijkheden om maaltijden te laten
bezorgen of om een eetpunt te bezoeken. Ter informatie voegen wij een overzicht van
de mogelijkheden bij. Wij wijzen u erop dat wij geen oordeel hebben over de kwaliteit
van het gebodene of over de prijs. In de meeste gevallen is aanmelden vooraf nodig.

Activiteiten in de komende periode;
Op dinsdag ochtend ( m.u.v. de schoolvakantieperiode): ouderengym.
Op dinsdagmiddag op het Nadle Veldje: Jeu de Boules.

22 sept. Snertwandeling 12 nov Bowlen
14 okt. Dag vd ouderen 17 dec Kerstviering
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Overzicht mogelijkheden maltijdbezorging;

organisatie frequentie contact
Stichting Thuisgekookt dagelijks 085-0608768
Maaltijd thuis dagelijks 0888-101010
Fer Roost dagelijks 0615499219
Tafeltje-dek-je Weert/Stramproy dagelijks 040-7200760
Apetito 088-2012123
DeMaaltijdservice wekelijks 0478-745074
Saes Weert-Maltijdservice dagelijks 0495-537404
Overzicht eetpunten;
organisatie locatie frequentie/tijd contact
Vrije inloop “kom op | Graafschap Eerste woensdag van de 0682284521
de soep” Hornelaan Weert | maand 12.45u
Eetpunt Keenter Keenter Hart Maandag en woensdag 0614282902
Hart 17.30 u
Eetpunt Fatima Nieuwstraat 11 1 x per 2 weken op 0683835150
woensdag 12.00 u
Eetpunt Tungelroy St Barbaraplein 2 | Iedere dinsdag 12 u 0657702493
Ut Opsjupperke Pr Beatrixstr. 15 0495-
Stramproy 564880
0621426407
Eetpunt Swartbroek | MFA Corneel Ieder woensdag 12.15u 0628536612
Eetpunt Maastrichtstr.17 Iedere dag 11.45 u 0889872300
Nedermazehof
Gasterij de Stoof Rietsraat 2 Weert | Iedere dag 12 u 0889878721
Eetpunt Vogelsbleek 1 Dagelijks tussen de 088-
verpleeghuis Weert middag-vroege avond 9878500
Martinus de Mantel
Kr8tig Paralelweg 168 0495-
769076
Gasterij de Naober- | Frans Stouxstraat | Dagelijks 12 u 0889872040
Rust in Roy 55 Stramproy
Aanschuiflunch Stationsstrat18 Iedere eerste woens-dag 0495548925
Weert vd Maand 12 u
Buurthuis Boshoven | Ehrenstein 10 Iedere vrijdag 12 u 0636106693
Weert
Eettafel Eind Ccafé zaalt Eerste en derde donderdag | 0620372633
't Verschil v.d. maand
Open eettafel Kerkvoorziening Tweede en vierde 0495626493
Budschop Budschop donderdag v.d. Maand 0495633410
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Eetpunt Ospels Uitje | Haaze-Hoof Ospel | Tweede woensdag vd 0615435557
maand. 12 u

Eettafel Ospeldijk Haaze Hoof Ospel | Laatste donderdag v.d. 0643351023
maand 18 u.

Open eettafel Haaze-Hoof Ospel | Elke dinsdag 17.30 u. 0643609856

“ontmoeten doet 0622678868

groeten”

Nederweert

Open eetafel De pestoeérskoel | Elke derde donderdag van | 0612512678

Leveroy Leveroy de maand 12 u. 0617160773
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