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Nieuwsbrief nr. 63 1 september 2026

Bestuurszaken/ledenzaken;

De vakantietijd loopt ten einde en diverse activiteiten starten weer. Zoals in de vorige
nieuwsbrief vermeld, is het bestuur bezig te onderzoeken of een eetpunt/kookpunt
haalbaar is. Er is inmiddels een werkgroepje gevormd, hoofdzakelijk bestaande uit
bestuursleden die bezig zijn om armen en benen te geven aan het project. Verderop in
deze nieuwsbrief meer. Ook is er overleg geweest met de nieuwe uitbaters van Bee-j
Bertje. Ook daarover verderop in deze nieuwsbrief meer.

Het is de gewoonte dat u als lid een berichtje krijgt als een van onze leden is overleden.
Bij het overlijden van Gerrit Verberne op 18 augustus jl., die 91 jaar mocht worden, is
dat niet gelukt omdat wij te laat op de hoogte waren om nog een bericht rond te kunnen
brengen.

Bij overlijdens is de afgesproken handelwijze dat een berichtje wordt opgesteld zodra
er een officieel bericht is binnengekomen van nabestaanden. Het is niet mogelijk om te
handelen op basis van iets dat we gehoord hebben. Het komt immers steeds vaker voor
dat ervoor gekozen wordt om in stilte afscheid te nemen.

Jeu de boules/ koersballen en kaarten;

Per 1 september stopt Jeu de boules en begint de inloopmiddag met koersbal en kaarten
weer in zaal Bee-j Bertje. Er zijn tafels die kruisen en tafels die jokeren. De bezetting
van de kaarttafels is beperkt en nieuwe kaarters zouden dan ook zeer welkom zijn.
Deelname aan deze middag is gratis. De eerstvolgende inloopmiddag is op dinsdag 1
september om 13.30 u.

Fietsen;
Het fietsen op de woensdagmiddag blijft, zoals gebruikelijk, doorgang vinden.

Actie RABO clubsupport;

Van 7 t/m 29 september is het mogelijk om te stemmen voor onze vereniging. Per stem
die we krijgen schenkt de Rabo bank ons een bepaald bedrag. Hoe meer stemmen we
krijgen hoe hoger dus de bijdrage De stemprocedure is als volgt: 1) open de Rabobank
app of log in via de website. 2) Ga naar ‘zelf regelen’ (of instellingen) en kies voor
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‘lidmaatschap’ en vervolgens ‘mijn lidmaatschap’. 3) Klik op de knop Rabo Clubsupport.
4) kies minimaal 3 en maximaal 5 favoriete clubs of verenigingen uit de buurt. In ons
geval dus: Seniorenvereniging Sebastiaen en bevestig (B). Bij voorbaat dank voor uw
stem.

Bee-j Bertje;

Op 14 augustus heeft het bestuur contact gehad met de nieuwe uitbaters Nick van den
Boogaert en Brian van de Mortel van Bee-j Bertje. De activiteiten van onze vereniging
kunnen als vanouds doorgang vinden. Op 25 augustus hebben de eerste lessen
ouderengym al plaatsgevonden.

Eetpunt;

Zoals eerder vermeld is er vanuit het bestuur inmiddels een werkgroepje gevormd. Dit
groepje bestaat uit: Wilhelmien van den Heuvel ( initiatiefnemer), Lies Emans, Jeanne
Jans, Annemie Timmermans en Ton Timmermans. Inmiddels hebben nog enkele
mensen meer aangegeven mee te willen werken. Deze mensen zullen gecontacteerd
worden zodra de (voorlopige) plannen wat verder zijn uitgewerkt. In het overleg met
de uitbaters van Bee-j Bertje op 14 augustus hebben we kunnen vaststellen dat er Bee-
j Bertje mogelijkheden zijn.

De werkgroep heeft een stappenplan opgesteld. De eerste stappen die gezet worden
zijn: informatie inwinnen bij reeds lopende eetpunten en overleg met Bee-j Bertje. Het
doel van het opzetten van een eetpunt is nadrukkelijk het maatschappelijke doel: in
een vertrouwende omgeving samen eten. De gedachte is dat ook mensen die geen lid
zijn van onze vereniging kunnen deelnemen. Leden eten dan voor een lagere bijdrage.
Wij houden u via deze nieuwsbrief op de hoogte van de stand van zaken.

Snertwandeling en kaarten;

De snertwandeling staat gepland op dinsdag 22 september om 13.30 u. Er is weer
een interessante route uitgezet die ongeveer 2 uur in beslag neemt. Er is een
mogelijkheid om af te korten en ongeveer de helft te lopen. De route bevindt zich deze
keer in Belgié, zodat het nodig is om een identiteitsbewijs op zak te hebben.

Zoals gebruikelijk komen we bij elkaar Bee-j Bertje. Degenen die niet wandelen blijven
in de zaal om te kaarten. De wandelaars vertrekken per auto naar het vertrekpunt. Bij
terugkomst wacht ons een kom snert met een of twee broodjes. De bijdrage voor
degenen die mee soep eten bedraagt € 5,- per persoon. Indien u liever geen snert
heeft, maar een andere soep, geeft u dit dan aan op bijgevoegd aanmeldformulier.
Gelieve het aanmeldformulier uiterlijk 19 september in te leveren
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Ouderengym;
De gymclub op Laar bestaat inmiddels 50 jaar. Er zijn geen deelnemers die vanaf het
eerste begin mee deden. Deelnemers die vanaf enkele jaren na de oprichting mee
deden, Willemien Greijmans en Lies Moonen, hebben de historie op een rijtje gezet.
Vijftig jaar geleden is er door een aantal dames op Laar een gymclub opgericht,
waaraan alle vrouwen van Laar konden deelnemen. Onder leiding van Fien Seerden
werd in de oude zaal Bee-j Bertje begonnen met een wekelijks gym uurtje. Het betrof
een zelfstandige groep, die zelf de zaal en de financién regelde. Na Fien kwam Annie
Snellen als leidster en daarna Leanne, die 21 jaar geleden weer werd opgevolgd door
haar zus Marion Janssen, die ook nu nog de lessen verzorgt. Iedere leidster met haar
eigen stijl van lesgeven. Als de zaal niet beschikbaar was werd er met een groepje
gewandeld. Tijdens de zomerstop werd een fietstocht georganiseerd. In de loop der
jaren veranderde er veel. Zo gingen ook mannen deelnemen en er was zoveel animo
dat er een tweede groep bij kwam. Inmiddels nemen ook leden van de
ouderensociéteit Boshoven deel. In 2015 hebben de
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de penningmeester van de
seniorenvereniging.

In 2016 werd het veertig
jarig bestaan gevierd met
een high tea bij pastorieke
in Neeritter. Het vijftig
jarig bestaan werd bij het afsluiten van het seizoen gevierd met een samenzijn in de
zaal Bee-j Bertje. De deelnemers spraken uit dat zij hopen nog vele jaren te kunnen
deelnemen en overigens zijn nieuwe deelnemers van harte welkom. Zij kunnen zich

1deelnemers gymclub bij 50 jarig bestaan
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aanmelden bij de penningmeester van de Seniorenvereniging Sebastiaen, Lies Emans
(tel 0623504809).

Activiteiten in de komende periode;
Op dinsdagochtend ( m.u.v. de schoolvakantieperiode): ouderengym.
Op dinsdagmiddag inloopmiddag/koersballen kaarten.

22 sept. Snertwandeling 12 nov Bowlen

14 okt. Dag vd ouderen 17 dec Kerstviering
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